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ABSTRAK 

 
Di zaman era modern ini banyak sekali peralatan yang dijalankan secara otomatis bertujuan untuk mempermudah 

pekerjaan kehidupan sehari-hari, salah satunya adalah lampu rumah yang dapat dikendalikan secara otomatis 

menggunakan sensor LDR dengan penyesuaian intensitas lampu rumah agar lebih hemat energi dan efisien. Light 

Dependent Resistor (LDR) merupakan salah satu jenis sensor digunakan untuk mengukur tingkat  intensitas cahaya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengendalikan lampu rumah agar dapat menyesuaikan intensitas cahayanya sendiri 

terhadap kondisi cahaya sekitar sehingga tidak perlu lagi menekan saklar atau menyesuaikan cahaya lampu secara manual. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimen yaitu dengan cara memberikan cahaya tambahan 

pada sensor LDR dan tanpa cahaya tambahan, yang keduanya dilakukan secara berulang sebanyak 5 kali pengulangan 

dengan melihat nilai tegangan yang dihasilkan. Hasil penelitian ini berupa nilai rata-rata tegangan ketika  sensor LDR 

diberikan cahaya -5,016 volt dan nilai rata-rata tegangan sensor LDR tanpa cahaya sebesar -5,01 volt. 

 
Kata  kunci : Sensor LDR, Lampu Rumah, Sistem kendali  

 
ABSTRACT 

 
In this modern era, there are lots of equipment that run automatically aimed at simplifying the work of daily life, one of 

which is home lights that can be controlled automatically using an LDR sensor with adjustment of the intensity of the 

house lights to make it more energy efficient and efficient. Light Dependent Resistor (LDR) is one type of sensor used to 

measure the level of light intensity. This study aims to control home lights so that they can adjust their own light intensity 

to the ambient light conditions so that there is no need to press the switch or adjust the light manually. The method used 

in this study is an experimental method, namely by providing additional light on the LDR sensor and without additional 

light, both of which are repeated 5 times by looking at the resulting voltage value. The results of this study are the average 

value of the voltage when the LDR sensor is exposed to light -5.016 volts and the average value of the LDR sensor voltage 

without light is -5.01 volts. 

 
Keywords : Censor LDR, house lamp, control  

 

I.  PENDAHULUAN  

Ketergantungan masyarakat akan penggunaan listrik membuat listrik menjadi hal yang penting 

bagi kehidupan sehari hari. Namun hal itu menimbulkan kebiasaan buruk karena penggunaan listrik 

hingga tak jarang dipakai sehingga menimbulkan boros dan berlebihan. Contohnya penggunaan 

lampu garasi rumah yang harus diatur secara manual untuk dimatikan ataupun dinyalakan dan jika 

lupa untuk mematikan atau menyalakan lampu akan boros penggunaannya. Untuk mengatasi 

permasalahan ini tentu membutuhkan peran dari masyarakat untuk terjun secara langsung membuat 

suatu alat yang bersifat otomatisasi. Dimulai dari tindakan kecil untuk mengurangi penggunaan listrik 

agar tidak berlebihan dan boros (1). Sistem otomatisasi rumah dapat membuat rumah menjadi lebih 

hemat dengan penggunaan listrik yaitu dengan cara meng on/off kan peralatan seperti lampu, ac, kipas 
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dan lain-lain (2). Banyak rangkaian elektronika yang digunakan untuk membantu kehidupan 

masyarakat, seperti lampu otomatis tanpa menggunakan saklar (3). 

Zaman sudah memasuki era modern sehingga timbul berbagai macam perkembangan teknologi 

untuk membantu mengurangi penggunaan listrik yang berlebihan dan boros dalam kehidupan sehari 

hari. Teknologi baru yang memiliki sistem otomatis ini merupakan salah satu hal yang dapat 

mempermudah masyarakat untuk mengurangi kesulitan kesulitan yang dialami. Pengaplikasian 

lampu rumah menggunakan sistem otomatis ini dapat menyesuaikan intensitas cahaya sekitar 

sehingga tidak perlu untuk menekan langsung saklar untuk mematikan atau menyalakan lampu. Maka 

dari itu pengendalian alat yang dapat mengendalikan lampu rumah secara otomatis disini dibutuhkan 

perannya. Sensor LDR merupakan sensor cahaya yang banyak digunakan dalam bidang elektronika 

salah satunya untuk sistem monitoring lampu (4).  

LDR (Light Dependent Resistor) juga merupakan sensor yang besar kecilnya nilai hambatan 

sangat dipengaruhi oleh besar kecilnya cahaya yang diberikan. Besar kecilnya cahaya yang diberikan 

dapat membuat perubahan resistansi terhadap komponen elektronika LDR (5). Resistansi dari LDR 

itu berbanding terbalik dari iluminasi atau kadar cahaya yang diterima oleh LDR (6), secara umum 

LDR bekerja berdasarkan pengaruh dari intensitas cahaya yang datang pada bagian sensor tersebut. 

Besarnya intensitas cahaya akan mempengaruhi besarnya nilai resistansi pada LDR dan pengaruh 

intensitas cahaya ini bersifat menurun eksponensial (7). Perubahan resistensi pada LDR akibat 

perubahan intensitas cahaya yang jatuh padanya akan menghasilkan perubahan tegangan dan 

perubahan tegangan ini yang digunakan untuk mengatur  intensitas lampu rumah. Sistem kendali 

merupakan suatu sistem dimana masukkan tertentu dapat digunakan sebagai pengendali untuk 

pengeluaran dengan nilai tertentu dan mengurutkan suatu proses atau membuat suatu keluaran jika 

semua terpenuhi (8).  

Berdasarkan latar belakang diatas penelitian ini bertujuan untuk pengaturan intensitas lampu 

secara otomatis pada lampu rumah dengan menggunakan sensor LDR. Selain itu, penelitian ini juga 

bertujuan mengetahui konsep sensor LDR untuk kendali lampu rumah dan mempermudah untuk 

menyesuaikan cahaya lampu rumah tanpa menyentuh saklar serta menyesuaikan intesintas cahaya 

lampu rumah dengan keadaan cahaya di sekitar sensor LDR. 

 
II. METODE PENELITIAN  

2.1     Rancangan pengujian sensor LDR 

Rangkaian perancangan dan pengujian sensor LDR menggunakan proteus 8.0 dimana alat yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu sensor LDR, lampu rumah DC, resistor 10k, resistor 1k, 

transistor 2SC3281, multimeter, relay 1 channel 5V, kabel jumper, breadboard, power supply. Bahan 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu cahaya dari lampu senter, tegangan listrik DC 12V volt. 

Gambar 3 dibawah ini merupakan rangkaian yang dibuat untuk pengujian sensor LDR. 

 

 
Gambar 1. Rangkaian Pengujian Sensor LDR 
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2.2    Tahap Pengolahan Data 

LDR berfungsi untuk mempengaruhi output dengan cara memberikan resistansi lebih jika 

kurang cahaya dan mengurangi resistansi jika terkena cahaya (9). Sensor LDR diletakan 

berdampingan dengan lampu rumah namun diberikan sekat diantara keduanya agar LDR tidak begitu 

terkena atau terpengaruh cahaya langsung dari lampu rumah. Rangkaian diuji dan tegangan dari 

sensor LDR akan dihitung saat diberikan cahaya tambahan dari senter sebanyak 5 kali dan tidak 

diberikan cahaya sebanyak 5 kali. Gambar 2 merupakan alur kerja pengujian sensor LDR untuk 

mengetahui nilai tegangan yang dihasilkan saat diberikan cahaya maupun saat tanpa cahaya. Cahaya 

yang diberikan berupa cahaya yang berasal dari senter smart phone. 

 
Gambar 2. Alur pengujian tegangan sensor LDR 

 

Dari alur pengujian di atas dapat dijelaskan saat sensor LDR diberikan cahaya dari lampu senter 

dan diberikan sekat antara sensor LDR dengan lampu sehingga sensor LDR tidak terpengaruh akan 

cahaya dari lampu senter. Saat cahaya dari lampu rumah bertambah terang maka dilakukan 

pengukuran tegangan dari sensor LDR sebanyak 5 kali. Kemudian ketika sensor LDR tidak diberikan 

cahaya dan ditutupi sehingga tidak terkena cahaya maka perlahan cahaya dari lampu mulai redup. 

Saat lampu mulai redup dilakukan pengukuran tegangan dari sensor LDR sebanyak 5 kali. 

 
III.  HASIL  DAN PEMBAHASAN  

Hasil perancangan lampu rumah dengan sensor LDR dapat diperlihatkan pada Gambar 6 

dimana pertama pengetesan untuk memastikan apakah lampu dapat menyesesuaikan intensitas 

cahayanya atau tidak yaitu dengan cara memberikan cahaya dan tanpa cahaya pada sensor LDR. 

 

 
Gambar 3. Hasil Rangkaian Saat Lampu Rumah dengan kendali LDR. 
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Gambar 3 dapat dijelaskan pengujian saat LDR di tempelkan cahaya maka akan terdapat arus 

listrik sehingga relay menjadi aktif, sehingga lampu akan menyala karena ada tegangan pada lampu. 

Saat LDR tidak diberikan cahaya maka proses elektrolisasi tidak akan sebesar ada cahaya maka 

resistansinya akan lebih besar daripada ada cahaya sehingga lampu tidak begitu terang. Tabel1 berikut 

ini merupakan hasil pengujian LDR ketika diberikan cahaya dan tanpa cahaya.  

 
Tabel 1. Keadaan Sensor LDR dan Lampu. 

No Keadaan sensor LDR Keadaan Lampu 

1 Saat diberi Cahaya Terang 

2 Saat tidak diberi Cahaya Redup 

 

Berdasarkan Tabel 1 di atas maka rangkaian bekerja sesuai konsep LDR dan rancangan. 

Sehingga rangkaian dapat di manfaatkan sebagai kendali lampu rumah untuk menyesuaikan cahaya 

rumah. Jika sensor LDR mendapat cahaya maka resistansi akan berkurang sehingga dapat 

mengalirkan arus, jika sensor LDR tidak mendapat cahaya maka resistansi akan bertambah sehingga 

arus yang mengalir semakin kecil (6). Langkah selanjutnya adalah mengukur nilai tegangan yang 

dihasilkan pada lampu menggunakan multimeter saat diberikan cahaya dan tanpa cahaya.  

 

 
Gambar 4. Pengukuran Tegangan Sensor LDR. 

 

Gambar 4 menunjukan cara pengukuran nilai tegangan yang dihasilkan lampu saat LDR 

diberikan cahaya maupun tidak diberikan cahaya. Pengukuran ini dilakukan sebanyak 5 kali. 

Sehingga dapat ditentukan nilai rata-rata tegangan yang dihasilkan saat LDR diberikan cahaya dan 

tanpa cahaya. 

 
Tabel 2. Hasil Tegangan Sensor LDR. 

No 
Tegangan Sensor LDR (V) 

Saat diberi Cahaya Saat tanpa Cahaya 

1 -5,01 -5,01 

2 -5,01 -5,01 

3 -5,02 -5,01 

4 -5,02 -5,01 

5 -5,02 -5,01 

Rata-rata  -5,016 -5,01 

 

Berdasarkan tabel 2 di atas dapat diperoleh nilai tegangan rata-rata untuk saat LDR diberikan 

cahaya sebesar -5,016 volt dan saat LDR tanpa cahaya adalah -5,01 volt. Dari data hasil rata-rata 
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tegangan selisihnya sangat kecil disebabkan karena pengukuran dilakukan saat keadaan terang dan 

kurang gelap. Berdasarkan teori bahwa sensor LDR akan mengurangi resistansi jika terkena cahaya 

sehingga lampu yang dihasilkan semakin terang, sedangkan jika tidak terkena cahaya maka resistansi 

akan bertambah membuat lampu semakin redup(5) dan resistor akan berubah hambatannnya karena 

pengaruh cahaya. Bila cahaya gelap nilai tahanannya semakin besar sebaliknya, jika cahaya terang 

nilai tahanannya menjadi semakin kecil (10). 

 
IV.  SIMPULAN DAN SARAN  

4.1 Simpulan 

Dari hasil rancangan dan pengujian sensor LDR untuk kendali lampu rumah ini dapat ambil 

kesimpulan yaitu telah berhasil dilakukan perancangan dan pengujian sensor LDR untuk kendali 

lampu rumah. Tegangan rata-rata yang dihasilkan lampu rumah saat sensor LDR diberikan cahaya 

adalah -5,016 volt dan tanpa cahaya -5,01 volt. 

4.2 Saran 

Pada penelitian selanjutnya, sebaiknya menggunakan multimeter dan osiloskop lebih hati-hati 

agar angka yang didapat lebih presisi. Ruangan juga berpengaruh, penelitian ini menggunakan 

cahaya ruang sehingga begitu susah dalam memperhatikan perubahan cahaya lampu. Disarankan 

menggunakan ruangan yang memiliki cahaya gelap dan kacamata hitam agar lebih mudah 

memperhatikan perubahan cahaya lampu dan lebih aman. 
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