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BAB 3 

Metode Pelaksanaan 

Program Kemandirian Masyarakat dilaksanakan pada tanggal 13 – 20 Desember 2022 di Dusun 

Gasol, Desa Gasol Kecamatan Cugenang Kabupaten Cianjur Provinsi Jawa Barat dengan 

partisipasi keluarga terdampak bencana gempa tektonik di Posko 5 RW 05 yang terdiri dari 5 

(lima) titik lokasi tenda pengungsi.  

Program ini mencakup 5 (lima) kegiatan antara lain, yaitu:  

(1) Survei lokasi penerima manfaat pada tanggal 13 Desember 2022,  

(2) Instalasi kebun gizi hidroponik dan kolam ikan menggunakan metode Climate Smart 

Agriculture (CSA) atau Pertanian Berbasis Iklim. PBI bertujuan untuk meningkatkan 

produktivitas pertanian dan pendapatan dari tanaman, ternak dan ikan secara berkelanjutan, 

tanpa menimbulkan dampak negatif terhadap lingkungan 

(https://www.climate4life.info/2021/10/mengenal-konsep-climate-smart-agriculture-pertanian-

berwawasan-iklim.html), dilaksanakan tanggal 13 – 20 Desember 2022),  

(3) Pemberian bantuan 5 (lima) unit kipas angin untuk 5 (lima tenda pengungsi prioritas tenda 

penerima adalah tenda yang berpenghuni balita dan manula, dan sosialisasi olahan pangan gizi 

kepada ibu ibu PKK dan kader Posyandu dilaksanakan tanggal 16 Desember 2022,  

(4) Pelatihan olahan sampah kemasan plastic menjadi produk bernilai tambah ekonomi 

dilaksanakan tanggal 19 Desember 2022,  

(5), Pelatihan motivasi mengubah sedih menjadi semangat melalui panggung boneka Si Dudung 

dilaksanakan tanggal 19 Desember 2022,  

(6) Pelatihan hidroponik sayur dan penyemaian kaktus dilaksanakan Tanggal 19 Desember 2022 

dilanjutkan dengan pembagian sayur mayur sebanyak 50 Kg kepada 50 keluarga, 

(7) Penyerahan bantuan Kasur lipat untuk 10 keluarga yang memiliki balita dan manula, 

dilaksanakan tanggal 19 Desember 2022,  

(8) Perancangan, pelatihan dan pengujian aplikasi kalkulator kalori dilaksanakan tanggal 20 

Desember 2022, dan  

(9) Mancing gembira oleh ibu ibu PKK Dusun Gasol di kolam ikan yang disewa dari Bapak 

Flemming sebanyak 50 Kg ikan nila dan ikan mas.  

(10) Pembuatan poster dan video yang dilaksanakan tanggal 13 – 20 Desember 2022 oleh 12 

(dua belas) orang mahasiswa berasal dari program studi Agribisnis, program studi Sistem 

Informasi dan program studi Disain Produk  Keterlibatan mahasiswa dalam kegiatan ini setara 

dengan 30 jam perkuliahan untuk konversi matakuliah KKN.   

(11) Penyusunan laporan dan dokumentasi. 

https://www.climate4life.info/2021/10/mengenal-konsep-climate-smart-agriculture-pertanian-berwawasan-iklim.html
https://www.climate4life.info/2021/10/mengenal-konsep-climate-smart-agriculture-pertanian-berwawasan-iklim.html


 

BAB 4 

Luaran Yang Dicapai (Output) 

1- Terpasang Instalasi Kebun Gizi Sayuran Hidroponik dan kolam ikan 

2- Aplikasi kalkulator kalori gizi 

3- Bantuan 10 unit Kasur lipat dan 5 unit kipas angin 

4- Postur olahan pangan bergizi 

5- Video kegiatan 

6- Modul aplikasi kalkulator gizi 

 

BAB 5 

Manfaat Yang Diperoleh (Outcome) 

1. Terdapat pengetahuan bagi keluarga pengungsi tentang olahan pangan gizi 

2. Terdapat pengetahuan bagi ibu ibu PKK dan kader Posyandu tentang cara instalasi kebun 

gizi hidrponik berkelanjutan yang memanfaatkan sumber sumber lokal  

3. Terdapat motivasi dan semangat “Cianjur Bangkit” bagi Ibu dan Anak keluarga 

pengungsi 

4. Terdapat pengetahuan bagi keluarga pengungsi tentang olahan sampah kemasan plastik 

menjadi produk bernilai tambah 

5. Terdapat kalkulator kalori olahan pangan bergizi yang dapat dimanfaatkan oleh 

pengguna  

 

BAB 6 

Kendala/Hambatan 

Dalam persiapan, pelaksanaan, dan pelaporan kegiatan skema program kemandirian 

masyarakat di Desa Gasol, Cugenang, Cianjur, terlaksana dengan baik tanpa kendala. 

 

Tindak Lanjut 

Tidak ada tindaklanjut, karena program kemandirian masyarakat pengungsi korban gempa 

Cianjur merupakan tematik yang menyesuaikan situasi darurat kebencanaan sesuai arahan 

Kementerian Dikbud Riset DIKTI. 

 

 

 



 

 

LAMPIRAN I. 

Laporan Penggunaan Dana 

 

NO TANGGAL 
NOMOR 

BUKTI 

URAIAN 

BELANJA 
SATUAN VOLUME 

BIAYA 

SATUAN 
PAJAK 

JUMLAH 

YANG 

DIBAYARKAN 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 = 6 x 7 

HONORARIUM (20%) 

1 

16 

Desember 

2022 

Kuitansi 

No … 

Honor 

Pembantu 

Lapangan 

Sosialisasi 

Olahan 

Pangan 

Bergizi 

OK 12 OK 90000 5% 1,026,000 

2 

19 

Desember 

2022 

Kuitansi 

No … 

Honor 

Narasumber 

Pelatihan 

Olahan 

Sampah 

Kemasan 

Bernilai 

Tambah 

OJ  1 OJ 
Sesuai 

SBM 
5% 855,000 

3 

19 

Desember 

2022 

 

Honor 

Narasumber 

Motivasi 

Mengubah 

Sedih 

Menjadi 

Semangat 

OJ 2 OJ 
Sesuai 

SBM 
5% 1,710,000 



NO TANGGAL 
NOMOR 

BUKTI 

URAIAN 

BELANJA 
SATUAN VOLUME 

BIAYA 

SATUAN 
PAJAK 

JUMLAH 

YANG 

DIBAYARKAN 

4 

19 

Desember 

2022 

 

Honor 

Narasumber 

Pelatihan 

Hidroponik 

OJ 2 OJ 
Sesuai 

SBM 
5% 1,710,000 

5 

20 

Desember 

2022 

 

Honor 

Narasumber 

Kalkulator 

Kalori Gizi 

OJ 2 OJ 
Sesuai 

SBM 
5% 1,710,000 

ALAT DAN BAHAN YANG DISERAHKAN (40%) 

1 

13 

Desember 

2022 

13.02 

Kue kering 

dan tisu 

kering 

unit paket 
Harga 

perolehan 
 269,500 

2 

13 

Desember 

2022 

 

Instalasi 

Kebun 

Hidroponik 

Unit 
1 instalasi 

hidroponik 

Harga 

Perolehan 
 

1,979,000 

 

2 

14 

Desember 

2022 

 
10 Kasur 

Lipat 
Unit 10 

Harga 

Perolehan 
 1,911,700 

3 

14 

Desember 

2022 

 

5 Kipas 

Angin, 

Ongkos 

Kirim 

Unit 5 
Harga 

Perolehan 
 660,000 

4 

18 

Desember 

2022 

Kuitansi 

No … 

Bibit 

Sayuran 

dan Bibit 

Kaktus, 

Ongkos 

Kirim 

Pot 

polibag 

200 

polibag 

Harga 

Perolehan 
 1,980,000 



NO TANGGAL 
NOMOR 

BUKTI 

URAIAN 

BELANJA 
SATUAN VOLUME 

BIAYA 

SATUAN 
PAJAK 

JUMLAH 

YANG 

DIBAYARKAN 

5 

18 

Desember 

2022 

 

Ikan Nila 

dan Ikan 

Mas Hidup 

Kilogram 50Kg 
Harga 

perolehan 
 1,932,500 

6 

20 

Desember 

2022 

 
Kalkulator 

Gizi 
Aplikasi 1 Sistem  600,000 

WORKSHOP (15%) 

1 

16 

Desember 

2022 

16.01 

sosialisasi 

olahan 

pangan, 

insentif 

konsumsi 

peserta 

Unit 20 peserta 50000  1,000,000 

2 

19 

Desember 

2022 

 

Bahan 

Sampah 

kemasan, 

insentif 

konsumsi 

peserta 

Unit 20 peserta 75000  1,500,000 

3 

19 

Desember 

2022 

 

Modul 

Motivasi, 

insentif 

konsumsi 

peserta 

Unit 20 peserta 50000  1,000,000 

4 

19 

Desember 

2022 

 

Bahan 

Pelatihan 

Hidroponik 

dan Kolam 

Ikan 

Unit 

72M2 

kolam, 

30M2 

instalasi 

hidroponik 

Harga 

Sewa 
 1,000,000 



NO TANGGAL 
NOMOR 

BUKTI 

URAIAN 

BELANJA 
SATUAN VOLUME 

BIAYA 

SATUAN 
PAJAK 

JUMLAH 

YANG 

DIBAYARKAN 

5 

20 

Desember 

2022 

20.1 

20.3 

Modul Uji 

coba 

kalkulator, 

insentif 

konsumsi 

peserta 

Unit 20 peserta 50,000  1,000,000 

PERJALANAN, KONSUMSI (20%) 

1 

13 

Desember 

2022 

13.01 

13.02 
Konsumsi  

 Orang, 

kali 
3, 2 kali 

136000 

185000 
 311,000 

2 

16 

Desember 

2022 

 Konsumsi 
orang, 

kali 
10, 2 kali 

300000 

169000 

107000 

 576,000 

3 

16 

Desember 

2022 

Kuitansi 

No … 

Sewa 

Kendaraan 
Per Hari 1 trip 

Harga 

Perolehan 
 1,200,000 

4 

16 

Desember 

2022 

Kuitansi 

No … 

Sewa 

Kendaraan 
Per Hari 1 trip 

Harga 

Perolehan 
 1,165,900 

5 

19 

Desember 

2022 

 
Sewa 

Kendaraan 
Per Hari 1 trip 

Harga 

Perolehan 
 1,890,000 

6 

20 

Desember 

2022 

20.1 
Sewa 

Kendaraan 
Per Hari 1 trip 

Harga 

Perolehan 
 1,000,000 

 

 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN II. FOTO KEGIATAN 

UPLOAD DI GOOGLE DRIVE LPPM :  

https://drive.google.com/drive/folders/1-cHt2uzRDMtKMhuE00BkcAhd8dThQPOo 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1-cHt2uzRDMtKMhuE00BkcAhd8dThQPOo

