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BERITA ACARA PERKULIAHAN 

ILMU DAN TEKNOLOGI PANGAN  

2022/2023 GENAP 

MATA KULIAH : Metabolisme Komponen Pangan 

NAMA DOSEN : Heny Agustin, SP., M.Si. 

KREDIT/SKS : 2 SKS 

KELAS 1 
 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA 

MATERI 

REALISASI 

MATERI 

KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR 

1 Selasa, 7 Maret 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai RPS Fungsi dan 

Nilai Gizi 

RPS Fungsi dan 

Nilai Gizi 

(8 / 10) Heny Agustin, 

SP., M.Si. 

2 Selasa, 14 Maret 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai Sumber dan fungsi 

zat gizi 

Sumber dan fungsi 

zat gizi 

(9 / 10) Heny Agustin, 

SP., M.Si. 

3 Selasa, 21 Maret 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai Stunting dan 

Pemenuhan Gizi 

(reviu jurnal) 

Stunting dan 

Pemenuhan Gizi 

(reviu jurnal) 

(9 / 10) Heny Agustin, 

SP., M.Si. 

4 Selasa, 28 Maret 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai Proses Penyerapan 

Nutrisi Pangan 

Proses Penyerapan 

Nutrisi Pangan 

(9 / 10) Heny Agustin, 

SP., M.Si. 

5 Selasa, 4 April 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai Konsumsi Pangan 

Gizi dan Kesalahan 

Pengolahannya 

dalam Masyarakat 

Konsumsi Pangan 

Konsumsi Pangan 

Gizi dan Kesalahan 

Pengolahannya 

dalam Masyarakat 

(9 / 10) Heny Agustin, 

SP., M.Si. 

6 Selasa, 11 April 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai Efek konsumsi  

 

Efek konsumsi 

yang meniadakan 

nutrisi pangan 

(9 / 10) Heny Agustin, 

SP., M.Si. 
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7 Selasa, 18 April 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai Pencernaan dan 

penyerapan zat gizi 

mahasiswa 

mengetahui proses 

pencernaan dan 

penyerapan zat gizi 

Pencernaan dan 

penyerapan zat gizi 

mahasiswa 

mengetahui proses 

pencernaan dan 

penyerapan zat gizi 

(9 / 10) Heny Agustin, 
SP., M.Si. 

8 Selasa, 9 Mei 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai UTS UTS (9 / 10) Hermawan 

Seftiono, S.Si., 

M.Si. 

 

9 Selasa, 16 Mei 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai metabolisme lipid 

Degradasi lipid 

melalui beta 

oksidasi dan 

biosintesis lipid 

metabolisme lipid 

Degradasi lipid 

melalui beta 

oksidasi dan 

biosintesis lipid 

(9 / 10) Hermawan 

Seftiono, S.Si., 

M.Si. 

 

10 Selasa, 23 Mei 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai metabolisme lipid 

mahasiswa dapat 

menghitung energi 

yang dihasilkan 

pada proses beta 

oksidasi 

metabolisme lipid 

mahasiswa dapat 

menghitung energi 

yang dihasilkan 

pada proses beta 

oksidasi 

(9 / 10) Hermawan 

Seftiono, S.Si., 

M.Si. 

 

11 Selasa, 30 Mei 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai Metabolisme Lipid 

Proses 

pembentukan 

ketogenesis dan 

pembentukan 

kolesterol 

Metabolisme Lipid 

Proses 

pembentukan 

ketogenesis dan 

pembentukan 

kolesterol 

(9 / 10) Hermawan 

Seftiono, S.Si., 

M.Si. 

 

12 Selasa, 6 Juni 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai Metabolisem 

lipoprotein 

mahasiswa dapat 

menjelaskan 

proses transfer 

asam lemak pada 

proses 

metabolisme 

Metabolisem 

lipoprotein 

mahasiswa dapat 

menjelaskan 

proses transfer 

asam lemak pada 

proses 

metabolisme 

(9 / 10) Hermawan 

Seftiono, S.Si., 

M.Si. 

 

13 Selasa, 13 Juni 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai metabolisme 

protein mahasiswa 

dapat 

menjelasakan 

pencernaan dan 

penyerapan protein 

di dalam tubuh 

metabolisme 

protein mahasiswa 

dapat 

menjelasakan 

pencernaan dan 

penyerapan protein 

di dalam tubuh 

(9 / 10) Hermawan 

Seftiono, S.Si., 

M.Si. 

 

14 Selasa, 20 Juni 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai Metabolisme 

PROTEIN 

mahasiswa dapat 

menjelaskan 

proses katabolisme 

dan anabolisme 

Metabolisme 

PROTEIN 

mahasiswa dapat 

menjelaskan 

proses katabolisme 

dan anabolisme 

(9 / 10) Hermawan 

Seftiono, S.Si., 

M.Si. 
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15 Selasa, 27 Juni 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai penjelasan 

metabolisme basal 

-penjelasan 

metabolisme basal 

(9 / 10) Hermawan 

Seftiono, S.Si., 

M.Si. 

 

16 Selasa, 11 Juli 

2023 

07:45 09:25 210 Selesai UAS UAS (9 / 10) Heny Agustin, 

SP., M.Si. 

 

 
Jakarta, 14 Agustus 2023 

Ketua Program Studi  

Hermawan Seftiono, S.Si., M.Si. 

NIP. 130507 
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LAPORAN PERSENTASE PRESENSI MAHASISWA 

ILMU DAN TEKNOLOGI PANGAN 

2022/2023 GENAP 

Mata kuliah : Metabolisme Komponen Pangan Nama Kelas 1 

Dosen Pengajar : Heny Agustin, SP., M.Si. 

No NIM Nama Pertemuan Alfa Hadir Ijin Sakit Presentase 

1 21106001 SILVIANA PAUSTINE RAJA GUGUK 16  16   100 

2 21106003 ENDANG MUSTIKA PUTRI 16 1 14 1  93.75 

3 21106004 RAHMAD REZKI FIRDAUS 16  15 1  100 

4 21106007 NAZWA ALMA LYANNA 16  16   100 

5 21106009 YESICA KUSUMA PUTRI 16 16    0 

6 21106010 MERCY CAHYA 16  16   100 

7 21106011 NABILAH NUR AWLIYA 16  16   100 

8 21106012 BAGAS ATHA ARYA PUTRA 16  16   100 

9 21106013 MUHAMAD FADRIANSYAH 16  15 1  100 

10 21106014 DENNIS CHRISTIAN WIJAYA 16  15  1 100 

 

 
Jakarta, 14 Agustus 2023 

Ketua Prodi Ilmu dan Teknologi Pangan 

 
 
 
 
 

Hermawan Seftiono, S.Si., M.Si. 

NIP. 130507 
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NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA 

PRODI : ILMU DAN TEKNOLOGI PANGAN 

PERIODE : 2022/2023 GENAP 

Mata kuliah : Metabolisme Komponen Pangan Nama Kelas 1 

Kelas / Kelompok : 

Kode Mata kuliah : TPG152218 SKS 2 

No 

 
NIM 

 
Nama Mahasiswa 

TUGAS 

INDIVIDU 

(40%) 

UTS 

(30%) 

UAS 

(30%) 

 
Nilai 

 
Grade 

 
Lulus 

Sunting 

KRS? 

 
Info 

1 21106001 
SILVIANA PAUSTINE RAJA 

GUGUK 
88.67 77.50 77.00 81.82 A- ✔ 

  

2 21106003 ENDANG MUSTIKA PUTRI 86.30 86.00 79.00 84.02 A- ✔   

3 21106004 RAHMAD REZKI FIRDAUS 87.00 79.00 69.00 79.20 B+ ✔   

4 21106007 NAZWA ALMA LYANNA 86.67 69.00 72.00 76.97 B+ ✔   

5 21106009 YESICA KUSUMA PUTRI 0.00 0.00  0.00 E    

6 21106010 MERCY CAHYA 84.67 56.00 62.00 69.27 B- ✔   

7 21106011 NABILAH NUR AWLIYA 89.33 67.00 67.00 75.93 B+ ✔   

8 21106012 BAGAS ATHA ARYA PUTRA 87.33 92.00 84.00 87.73 A ✔   

9 21106013 MUHAMAD FADRIANSYAH 89.33 80.00 92.00 87.33 A ✔   

10 21106014 
DENNIS CHRISTIAN 

WIJAYA 
85.33 66.00 70.00 74.93 B ✔ 

  

Rata-rata nilai kelas 78.46 67.25 67.20 71.72 3.10  

Pengisian nilai untuk kelas ini ditutup pada Senin, 31 Juli 2023 oleh 130507 

Tanggal Cetak : Senin, 14 Agustus 2023, 10:35:21 

Paraf Dosen :                                                    

 

Hermawan Seftiono, S.Si., M.Si.     
Heny Agustin, SP., M.Si. 
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